FUNDACION MERCEDES HERRERA MORA DE TENORIO
Periodo 2023 - 2024

Cali 23 de marzo de 2023

Comunicado Urgente
Departamento De Enfermeria / SST

Un fraternal saludo a toda la comunidad educativa. Teniendo en cuenta el cambio
climatico presentado actualmente en nuestra ciudad, que ha ocasionado un
creciente contagio de gripa y cuadros virales asociados a la misma, en conjunto con
el departamento de Seguridad y Salud en el Trabajo, se determiné que a fin de
prevenir, promover y cuidar el bienestar integral de nuestros estudiantes y toda la
comunidad educativa en general, se hace necesario el uso_obligatorio del
tapabocas (para el personal que presente sintomatologia asociada a la gripe) como
elemento esencial de bioseguridad a partir del dia 23 de marzo de 2023 hasta nueva
orden.

Tenga en cuenta los siguientes aspectos y recomendaciones:
* Revise constantemente los reportes del clima para agendar y organizar sus
desplazamientos.
* Fomente entre su familia el consumo de alimentos ricos en vitamina C.
+ Lavarse las manos frecuentemente.

* Usar en todo momento el tapabocas.

* Hacer uso de gel antibacterial.
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+ Descansar de manera adecuada fortalece el sistema inmune.
* No compartir objetos que puedan facilitar el contagio.
* Mantener buena ventilacion en areas de trabajo y en el hogar.

» Desinfectar superficies de alto contacto.

Es importante resaltar que, si usted presenta sintomas acordes a un cuadro gripal,
dadas las similitudes con el Covid-19, evite asistir a la institucion de la FUNDACION
MERCEDES HERRERA MORA DE TENORIO y en este caso puntual al COLEGIO
MAYOR ALFEREZ REAL CMAR, acuda inmediatamente al servicio de salud (su
respectiva E.P.S), con el fin de recibir indicaciones y medicacion de ser necesaria.

Agradezco mucho su tiempo y atencion.

Con sentimiento fraterno:

Andrea Ramirez Figueroa.
Enfermeria.
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